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STUDIO AGROFORESTALE

UNIONE MICROPOLIS
CERVESINA e PANCARANA (PV)
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Boscando organizza Domenica 6 Ottobre

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale di PAVIA

Arcadia Run 2019

2" ARCADIARUN KM 6-11
Manifestazione sportiva riservata agli atleti tesserati SENIORES

aperta ad Allievi/e, Jr e Promesse inserita nel circuito
GRAND PRIX SENIORES FIDAL PAVIA come 34" prova

PROGRAMMA:

8:30 Ritrovo/iscrizioni piazzale della chiesa Santi Pietro e
Paolo/Bosco Arcadia a Pancarana (PV)

9:30 Inizio Gare

LUNGHEZZA PERCORSO:

Km.6,0 per categorie Femminili, per Maschili Over 60
(SF/SF35/SF40/SF50/SF60/SF70+, SM60/SM65/SM70+);
Km.11 per le altre categorie Maschili
(SM/SM35/SM40/SM45/SM50/SM55)

Gara NON competitiva sui medesimi percorsi

LUNGHEZZA PERCORSO ECORUN:

Km. 6,0 GpEcoRun versione plogging (si corre e si raccolgono i
rifiuti portati dal Po)

INGRESSO BOSCO ARCADIA GRATUITO

QUOTE ISCRIZIONE per i partecipanti:

Corsa competitiva: 4€ senza riconoscimento
(Comprensiva quota FIDAL 1€)

Corsa non competitiva: 3€ senza riconoscimento

PREMIAZIONI:
PREMI VARI Al PRIMI TRE CLASSIFICATI

Donne, per ciascuna delle 6 categorie FIDAL:
SF/SF35/SF40/SF50/SF60/SF70+

Uomini, per ciascuna delle 9 categorie FIDAL:
SM/SM35/SM40/SM45/SM50/SM55/SM60/SM65/SM70+

VOLANTINO PROVVISORIO

PREMI SPECIALI:
-AL PARTECIPANTE PIU GIOVANE E AL PIU ANZIANO

-ALLE 3 SOCIETA CON IL MAGGIOR NUMERO DI ATLETI
ISCRITTI (Min. 12)

SERVIZI:

DISTRIBUZIONE ACQUA, TE CALDO, E BISCOTTI GRATUITI PER
TUTTI | CONCORRENTI

Ampio Parcheggio

REGOLAMENTO:

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione meteo.
| tesserati FIDAL dovranno essere muniti di tesserino federale
valido per il 2019. Potranno partecipare i tesserati 2019 agli
Enti di Promozione Sportiva firmatari di Convezione con la
FIDAL secondo i criteri ivi sanciti e se in regola con la
certificazione di idoneita agonistica per I'atletica leggera e
con la copertura assicurativa. E assicurata |’assistenza medico
— sanitaria. Servizio di DEPOSITO BORSE. Ll’iscrizione &
considerata come dichiarazione di idoneita fisica inerente alla
normativa di legge prevista dal D.M.28/02/83 sulla tutela
sanitaria. L'organizzazione declina ogni responsabilita per
guanto possa accadere a persone o cose, prima durante e
dopo la manifestazione.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento
valgono le norme FIDAL.

Autorizzazione c.p. Fidal: PV034A/19

INFORMAZIONI:

Claudio: (+39) 333 5968255

Bosco Arcadia: (+39) 3465363491

E-mail: FidalPavia@libero.it — http://www.fidalpavia.it —
www.facebook.com/fidalpavia - www.arcadiabosco.com
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